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Mês Assuntos previstos Responsável 

Março/2025 

Biologia do Envelhecimento  

Fisiologia do Envelhecimento  

Imunologia do Envelhecimento  

Avaliação Geriátrica Ampla  

Aspectos gerais e funcionalidade do idoso  

27/03 = TELEGERO   

Abril/2025 

Polifarmácia, iatrogenia e desprescrição  

Fragilidade e sarcopenia  

Nutrição do idoso  

Distúrbios do sono  

Manejo de Lesões por Pressão (LPP)  

24/04 = TELEGERO  

Maio/2025 

Exames de rastreio e vacinação no idoso  

Avaliação pré-operatória/risco cirúrgico  

Abordagem ao Delirium  

Cuidados paliativos e controle de sintomas  

EXTRA (discussão de artigo)  

29/05 = TELEGERO  

Junho/2025 

Síndrome da imobilidade e instabilidade postural  

Osteoporose e quedas  

Manejo de dor crônica e neuropática   

Atividade física e envelhecimento saudável  

EXTRA (discussão de artigo)  

26/06 = TELEGERO  

Julho/2025 

Distúrbios de movimentos/Parkinson  

Avaliação cognitiva/Déficit cognitivo leve (TCL)  

Demência vascular  

Microangiopatia amiloide   

Doença de Alzheimer  

31/07 = TELEGERO  



Agosto/2025 

Demência por Corpos de Lewy  

Demência frontotemporal  

Neuroimagem direcionada (TC/RNM)  
Sintomas comportamentais e psicológicos nas 
demências (BPSD)   

EXTRA (discussão de artigo)  

28/08 = TELEGERO  

Setembro/2025 

Transtornos de humor/ansiedade no idoso   

Incontinência fecal e urinária  

Infecções de repetição e sepse no idoso  

Sexualidade, disfunção erétil e terapia hormonal  

EXTRA (discussão de artigo)  

25/09 = TELEGERO  

Outubro/2025 

Desospitalização e cuidado continuado (ILPI e 
atendimento domiciliar)  

Saúde bucal, visual e auditiva do idoso  

Disfagia no Idoso/fonoterapia  

Aspectos éticos e legais (violência, curatela, 
interdição, autonomia, diretivas antecipadas etc.)  

EXTRA (discussão de artigo)  

30/10 = TELEGERO  

Novembro/2025 

Risco cardiovascular  

Sd metabólica (HAS, DM e dislipidemia)  

Insuficiência cardíaca  

Distúrbios hidroeletrolíticos  

EXTRA (discussão de artigo)  

27/11 = TELEGERO  

Dezembro/2025 

DPOC e Asma no idoso  

Hipotireoidismo  

EXTRA (discussão de artigo)  

Janeiro/2026 

Mielodisplasia e mieloma  

Uso da telemedicina e tecnologia na geriatria  

EXTRA (discussão de artigo)  

29/01 = TELEGERO  
 
 
 
 


